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Jazykové mutace Trychtyi'e na tomto webu: | Cesky || slovensky | | polsky | [ ukrajinsky | [ rusky || anglicky |

Trychtyr pro tisk

Tiskni oboustranné; jde o lezaty format A4 prelozeny napul.

Trychtyr pro mobil

Online tahacek vhodny i pro mobil! Na plochu si uloz ikonu s odkazem.

A tady je Podrobnéjsi popis Trychtyre.

Aby sis mohl/a trychtyr kazdy den procvicovat, stahni si pdf pro tisk

Trychtyr (Lievik)
nebo si na plochu mobilu uloz ikonku s timto odkazem. Vyuzivej to <tijom 3 moaiz>

treba pred odchodem z domu nebo v rdmci svého tichého ¢asu

s JeziSem nebo kdykoli jindy... RS | Bt

Jetisi, dékuji ¢, tolik.
2e mds Jirku rdd, Jetisi, dékuji o,
pomoc 2emds Jirku rd

<Bleskovy piibéh>

VIS, mdm zkusenost, 7e s tim Jez(Sem to opravdu funguj

Vmém 2ivote byla doba, kdy jsem

Pakjsem feki: ez PRIJD do mého tivota,
ODPUST mi viechno Spatné
a VED mé.”
0d té doby.

Jak to mds s Jetisem ty?
Sirkas> "0 tom jsem nikdy nepFemgslel.”

V pripadé potreby se prosim znovu podivej na predchozi popisnou lekci s Trychtyrem. A ted

si zkus na hodinkach stopnout, kolik ¢asu asi potrebujes na procviceni téch nékolika
zékladnich ndastroju. [] Samozrejmé vynechavam odpoveédi fiktivniho kamarada nebo

souseda. ProcviCuji si jen to, co bych rekl ze své strany...

Dobry den.

Jak se vam dneska dari?

a) ,ZA NIC TO NESTOJI...“
Mtizu se zeptat, co vds trdpi?
(Nasloucham a doptavam se.)
Hm, to musi byt tézke,

Jja kdyz néco resim, probirdm to s JeziSem a On vzdycky néco vymysli.
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Jezisi, dékuji Ti, Ze mds tady pana souseda rad, a prosim Te za pomoc v jeho problému se
zddama...
Kladna varianta by byla:
Dobry den.
Jak se vam dneska dari?
b) ,V POHODE...”
To je prima. Z ceho mdte radost?
(Nasloucham a doptavam se.)
To je skveleé.
Ja kdyz se z néceho raduju, probirdm to s JeziSem a té radosti mdm pak dvakrat tolik.

Jezisi, dekuji Ti, Ze mds tady pana souseda rad a Ze se mu podaril ten projekt v prdci...

Vite, s tim JezZiSem to opravdu funguje!

V mém Zzivote byla doba, kdy jsem se citil strasné osamély a byl jsem v depresich.

Pak jsem rekl: ,Jezisi prosim, PRIJD do mého zivota, ODPUST mi vsechno $patné a VED mé.“
Od té doby si s Jezisem povidam a prozivam Jeho blizkost.

Jak to madte s JeziSem Vy?

(PoCkam si na odpovéd.)

Zkousel jste nekdy mluvit s JeziSem? Nemyslim nabozenstvi ani cirkev; prosté Jezise.
Moc mi pomohla jedna ilustrace...

1) Na zacatku si Bith a ¢lovék spolu normdlné povidali.

2) Pak se ale ¢lovek na Boha vykaslal a délal veci, které se Bohu nelibi. Tim mezi nimi
vznikla obrovskd propast zptisobend nasimi spatnostmi.

3) Bez kontaktu s Bohem lidé Ziji prazdny zivot. A tak se odjakziva snazi tu propast nejak
prekonat. Treba skrze dobré skutky, naboZenstvi, duchovni zdzitky... Ovsem nic z toho

k Bohu nedosdhne.
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4) Bohu ale na lidech velice zdlezi. Proto poslal JeZiSe, ktery se svoji obéti stal mostem pres
tu propast nasich Spatnosti. Vsechny nase $patné véci zaplatil na tom krizi. Pak Ho Biih
vzkrisil, takze s Nim i dneska muizeme zase osobné komunikovat.

5) Ndm uz jen zbyvd po tom mosté prejit tim, ze Jezise pozveme do svého Zivota. Reknéte
Mu tfeba: ,Jezisi, prosim PRIJD do mého zivota, ODPUST mi vsechno $patné a VED mé...”
Reknéte mu to pravé ted....

(Most pres propast kreslime na jakykoli kousek papiru nebo znazornujeme gesty. Pro

castgéjsi pouziti si porid Most pres propast jako trhaci sesitek. )

Kdyz se nékdo pomodli modlitbu prijeti, pro bezprostredni dalsi krok se ti bude hodit
kartiCka s tuzkou a jakdkoli mince. V ramci néacviku si to urcité zkousej i s psanim...
To je skvele, ze jste pozval Jezise do svého Zivota!

Jezis vam ted’'ddvad uzasné veci:

Kdyz jste Ho pozval,

a) Stal jste se BOZIM DITETEM.

b) Skrze JeZiSovu obét jsou vim ODPUSTENY vsechny vase $patné véci!

c) Jezi$ je ted'stdle S VAMI.

d) ddvd vdm novy SMYSL ZIVOTA...

To znamend, Ze vds chce provdzet, bude vds ,,BOSS”.

Podari se vam zapamatovat, co jste od JeziSe dostal?

a) Jste Bozi dité

b) Mdte Odpusténé vsechny spatnosti!

c) Jezis je stale S vami.

d) A davd vam novy Smysl Zivota...

(PoCkam si na odpovéd.)

A jsou ve vasem okoli LIDE, kteri by néco z toho potfebovali?

(PoCkam si na odpovéd.)
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Jezis nam ukazuje, ze kdyz Ho ndsledujeme, je to jako MINCE, kterda ma dvé strany:

1) Na jedné strané nds zve, abychom $li s Nim a On bude nasim Priivodcem (BOSSem).
2) A druhd strana mince: Chce, abychom i dalsim lidem pomdhali Ho poznat.

Dneska by asi rekl: ,Sdilej mné s dalsimi.” Kazdy, komu reknete o Jezisi a kdo Ho takhle
prijme, taky ziska tyhle tizasné véci.

Tato mince vdam bude pripominat JeZisovu vyzvu:

1) ,Pojdte za mnou.”
2) ,Sdilejte mné s dalsimi.”
PRIJIMATE obé strany této mince?

Bez ohledu na reakci urcité vyslovim jesté pozvani na Discovery.

Zkousel jste nekdy cist Bibli? Nemyslim nabozenstvi ani cirkev; prosté Bibli...
Kdyz cteme Bibli s nevéricimi kamarady, ti jsou celi prekvapeni, jak je to zajimavé
a praktické.

Kousek si spolu projdeme, bavime se o tom a kazdy tam objevi néco pro sebe.
Nékdy to jsou fakt objevy; takové to: ,Ty brdo, to je v Bibli, jo?!"

Jsem si jisty, zZe to pro vds taky bude zajimaveé!

Dejte dohromady dva tri kamarady a miuzeme to vyzkousSet!

Treba v cajovné na namésti? Nebo u vds doma...?

Co rikdte na pristi tyden v ttery vecer, v Sest?

V pondéli se vam pripomenu, mizu?

Pane Jezisi, dékuji za tyhle jednoduché ndstroje. Prosim, abys tady mym prdtelim pomohl je

ovlddnout, aby je prirozene a casto pouzivali s nevericimi lidmi ve svém okoli...

Na tomto odkazu najdes tento trychtyr v celku jako text.
Pro ¢astéjsi pouziti si porid Most pres propast jako trhaci seSitek.
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