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A b bidem Jsem introvert
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Jsem introvert. Opravdu! Samota je néco, co mé nemirné nabiji. V tichu a samoté jsem
vytvoril veskeré své zivotni dilo, mimo jiné i vSechny lekce v online Mostech k lidem,
scénar zivého tréninku a spoustu dal$ich véci. Teprve o samoté jsem opravdu tvarci

a vydrzim v ni i dlouhou dobu (klidné celé tydny!).

Od nékterych krestanl jsem prekvapivé ¢asto slySel vazné minéné vysvétleni: ,Vis, ja na tu
evangelizaci nejsem, ja jsem introvert!“ Mél to byt divod, pro¢ nechtéji sdilet Dobrou
zpravu o Jezisi s nevéricim kamaradem.

Priznam se, Ze kdysi jsem tak taky premyslel. Ale Pan Jezis mi ukazal, Ze jako introvert
mé&m pro spojeni s lidmi NEKOLIK OBROVSKYCH VYHOD!

Ano, aby introvert ochotné predstoupil pred lidi a sméle promluvil, musel se pred tim naucit
mnohému, co pro néj zpocatku nebylo ani prirozené ani prijemné. Nicméné v osobnich
rozhovorech je introvert obvykle mnohem citlivéjsi, umi pozornéji naslouchat, hloubéji se
vcitit a tim paddem i skute¢né KOMUNIKOVAT - tedy SPOJIT SE s druhym ¢lovékem. Rekl

bych, Ze introvert se umi presnéji trefit do potreby nebo do problému druhého Clovéka;

zvlasté kdyz v prubéhu naslouchani danému c¢lovéku naslouchd i zivému Jezisi.
Pripoustim, Ze introvert se potrebuje naucit dulezité véci vyjadrit nahlas a vyjadrit je
VCAS. Nicméné vnitini uspoiddani introverta je pro osobni sdileni Zivého JeZie piimo

stvorené!
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