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Byl jsem spoluorganizatorem jedné verejné akce.

Svuj dil programu pripravovali taky nasi mladi, kteri mé pozadali o zavérec¢na rezijni
doporuceni. Krasné jim to Slo, ale snazil jsem se z nich vymacknout dostupné maximum, aby
usméj se na nas trochu!“ Co to ma znamenat? Pozvali mé, abych jim pomohl k jesté
skvélejsimu vykonu, a ona mi rekne ,, usmej se na nas trochu!“ O co tu vlastné jde? O kvalitni
vysledek nebo o tvoje pocity? rikal jsem si sdm pro sebe...

Ta vyzva se mi ale nevyzadané vracela v mysli jeSté nékolik dnti: , Usmé&j se na nas trochu!”
Pripoustim, ze tehdy jsem se neusmival tolik jako v souc¢asnosti. Nepochybné by to

v nékterych situacich bylo pomohlo. Nejen tamtém mladym, ale lidem kolem mé vSeobecné.
Kdyz jsem se postupné ucil trochu vic se usmivat, postrehl jsem, ze lidem se se mnou
najednou lip a svobodnéji komunikuje, pozornéji mi naslouchaji. Uvédomil jsem si, ze vyraz

nasi tvare je prvnim a vlastné hlavnim bodem pozornosti lidi!

Krasu své tvare miizeme ovlivnit jen malo,
ale jeji vyraz mizeme ovlivnit opravdu hodné!

, 10 se mam pretvarovat?“ rekne mi obcas nékdo na tyto myslenky. Rozhodné se
nepretvaruj! Zmén svuj vnitini postoj! Postoj k sobé samému, postoj k lidem kolem sebe. Ale
mozna nejdriv postoj k Jezisi a k jeho povolani, které Ti dal!

Kdyz pozoruji nékteré krestany, jak o nevéricich mluvi a jak k nim pak pristupuji, nejradéji
bych rekl: ,Usméj se na né trochu!” Primarné by to znamenalo: zmén sviij postoj

k nim a navenek ho pak taky vyjadri. Odhaleni moci ismévu bylo dal$im prulomem v moji

komunikaci s lidmi vSeobecné; a samozrejmeé i s nevéricimi...
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