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Ted méam pro Tebe moc dulezity princip platny pro vSechny vztahy, ve kterych se
vyskytujeme; pro vztahy partnerské a rodinné, pracovni a obchodni, rozhodné taky pro nase
vztahy s nevéricimi a nepochybné i pro vztah s Panem JeziSem — at uz nas vlastni nebo i pro

vztah naSich nevericich pratel s Panem JeziSem. ?\\

Ten dulezity vztahovy princip zobrazuji spiralou!

1. Kdyz s nékym za¢nu komunikovat, je to prvni krok. Uz davnéji jsme si tady v Mostech

k lidem rekli, ze komunikace je spojeni. To znamend, ze nejen mluvim, ale taky (nebo
zpocatku hlavné) nasloucham.

2. Skrze vzajemnou komunikaci se navzajem postupné poznavame. Nasloucham, doptavam
se, pozoruji a dozvidam se zajimavé a dulezité véci. Mezitim taky sdéluji zajimavé a dulezité
véci o sobé.

3. Nase komunikace a vzajemné poznavani odkryva oblasti, které mame spolecné a ve

kterych si rozumime, a tak vznikd mezi ndmi duvéra. Zpocatku ta davéra mize byt spis
takova opatrna. Nicméné jak dale komunikujeme a vic se poznavame — pokud je tam soulad
— dale roste i nase vzajemna duvéra a s ni jesté vétsi ochota otevienéji komunikovat a tak
dale.

..komunikace...pozndvani...divéra...komunikace...poznavani...duvéra...
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Tak to funguje na priklad s néjakym novym kolegou. (1) Naslouchdm mu, ptdm se ho,
vyjadruji svoji pozornost a zdjem. (2) Skrze nasi komunikaci ho postupné poznavam a taky

mu dadvam poznat sam se sebe.

Sdilim své myslenky, postoje, zkuSenosti, pripadné vdécnosti, starosti a tak podobné.
Najednou vim néco o jeho bydlisti a rodiné, o jeho zajmech a nasledné i o postojich k riiznym
vécem, lidem nebo udalostem. I on ted vic a vic zna moje postoje a hodnoty a velmi brzy
zachyti i moje napojeni na zZivého JeziSe. Jestlize v tom sdileni a poznavani nachdzime néco
pritazlivého nebo primo vzajemnou shodu, (3) Buduje to mezi ndmi diivéru, porozuméni

a zajem komunikovat dale — jesté vic. Mimochodem, nas spolecny pohyb po téhle pomyslné
spirale nemusi trvat dlouhé tydny, nékdy je to zalezitost nékolika minut, abychom zjistili, ze

mame mnoho spole¢ného a abychom vuci sobé zacali citit dtvéru!
Uplné stejné to funguje i ve vztahu mého nevéticiho Jirky s JeziSem:
..komunikace...poznédvani...divéra...komunikace...poznavani...duvéra...

Na zacatku jsem vyznamnou soucasti Jirkovy komunikace s JeziSem ja! Ja jsem pro ného

zprostredkovatelem JeziSovy pritomnosti.

Nejen tim, co Jirkovi rikam, ale na prvnim misté svym zajmem, pozornosti, naslouchanim,
laskavosti, prizni, povzbuzovanim... Kdyz Jirka komunikuje se mnou a ja od samého zacatku
do nasich rozhovoru prirozené vkladam drobné prvky svého kontaktu s JeziSem, Jirka se tak
s JeziSem postupné seznamuje. Pokud v tom poznavani JeziSe prozije kousicek néjakého
,pozehnani“ nebo zahlédne nadéji pro nékterou oblast svého zivota, probouzi to jeho duvéru

[ VIV
vuci Jezisi!

Idedlni je, kdyz se soucasti Jirkova duchovniho rozvoje brzy stane série Discovery (tedy
nékolik setkani s tvorivym ctenim Bible ve skupiné). Tam Jirku skrze Bozi slovo oslovuje sam
zivy Jezi$! A v rdmci Discovery prece docela ¢asto pozvedame ocCi vzhuru s jednovétym
dikem nebo prosbou. Novi Jirkové se nékdy rychle nauci uplné stejné pohlédnout do stropu
A ja spolu se svymi
partaky mezitim naléhavé prosim Jezise, aby se mého Jirky dotykal. Jak Bozim slovem pri

"

a s uctou taky rict: ,JezisSi dékuji ti za...” Nebo: ,JeziSi prosim té, aby...
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Discovery i pri jeho vlastnim Cteni samostatné, tak i dalSimi zazitky,

u nichz jasné rozezna, ze to neni jen tak samo sebou.

Spolu s touhle novou komunikaci a poznavanim prirozené roste Jirkova divéra vuci Jezisi.

V prvni fazi to byva jen poznani, Ze ten Jezi$ asi existuje, protoze néjak pisobi na nase
zivoty. Z toho se ale rozviji dal$i faze duvéry a nadéje.

Brzy se snazim pridat citlivou vyzvu: ,Tak zkus toho JeziSe sam oslovit. Nejlépe ted hned.
Rekni mu tieba: JeZisi, prosim, ptijd do mého Zivota, odpust mi véechno $patné, co jsem kdy
udélal, ved mé, bud stale se mnou...”

Nékterym Jirkum jsem tenhle princip primo vyzradil: ,Komunikace — poznavani — davéra.
Naslouchej JeZi$ovi skrze Discovery a taky s Nim mluv. Cim vic Ho takhle bude$ poznavat,
tim vic Ti to vSechno bude déavat smysl, tim vic mu budes$ prirozené duvérovat. To prohloubi

vas$i komunikaci, dal$i poznavani a davéru...”

Dékuji Ti, Pane Jezisi, ze tuhle spirdlu rustu vztahu miuzeme vyuzivat i s Tebou: Komunikace

— pozndvdni — duvéra...
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