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Mnohokrat jsem mél moznost sledovat réizné krestany, jak se pokouseli sdilet Jezise
s neveéricimi lidmi. Je skvélé, Zze se pokouseji! V tom je moc povzbuzuji. Pozorovani
me inspirovalo k rozvaze, ze ve své komunikaci s neveéricimi potrebujeme néco,

cemu rikdm
DYNAMICKA ROVNOVAHA.

Dynamicka rovnovdha znamena, Ze ten pomér jednotlivych slozek se mize

pribézné vyvijet, ale Zddna by neméla chybét.
a) Mluveni / naslouchani

Na tréninku se u¢ime tak zvané ,neredukovatelné minimum* zakladnich nastrojd.

(Pripomen si ho ve stejnojmenné lekci na tomto webu.) Neredukovatelné minimum
znamena co nejmensi sadu co nejjednodussich osvédcéenych nastrojd, které se

naucime zpaméti.

KdyzZ si ty nastroje mezi sebou procvicujeme, mlj partner mé odpovidat pokud
mozno jednim slovem. Cilem procvicovani totiz je moje pamétové ovladnuti daného
nastroje. Pokud jde o redlné rozhovory tam venku stéle znovu opakujeme, Zze svému
nevéricimu Jirkovi opravdu srdcem naslouchdm. A jesté se doptavam na to, co mi
rekl. To je prvni sféra nasi dynamické rovnovahy: mluveni a naslouchani.

Nékdo naslouchd a nasloucha, k Jezisi se vlibec nedostane a pak je zklamany, ze

»Z toho nic nebylo“. Nékdo naopak sice pouziva spravné nastroje, ale Jirkovi vibec
neda prostor, aby projevil, co se v ném odehrava a jak o tom premysli. Dynamicka
rovnovaha mezi mluvenim a naslouchanim znamena, Ze citlivé sdéluji dllezité véci

(Dobrou zpravu a tak) a soucasné Jirkovi opravdové nasloucham.

b) Nacvicené / improvizované

Druhou sféru dynamické rovnovahy bych nazval nacvi¢ené a improvizované. Na
jedné strané mam v hlavé nasSe strucné nastroje. Ale nékdy je tfeba véci trochu

rozvést nebo se Jirky zeptat, co to v ném vyvolava. Obcas v rozhovoru nékteré
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pripravené veéci i vynecham.

Pro Clovéka z nabozenského zazemi mozna castecné pouziji jeho nabozensky
slovnik. Jen se potrebuji prdbézné ujistovat, Ze si spravné rozumime...
Neékdo to ma nacvicené a jede si podle svého scénare, aniz by svého Jirku vnimal.
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Sice mu ,,vSechno rekl”, nicméné po Jirkovi to sklouzne a on v podstaté nevi, o cem
to bylo. Nékdo jiny naopak rozevlaté improvizuje (okecava!l), a klicové prvky jeho
sdéleni zGstanou neurcité rozmaznuté. Zakladni nastroje zvladnuté zpaméti jsou
moc dllezité! V dané chvili pro daného Jirku ale mozna néco naformuluji trochu
jinak. To je druhy rozmér dynamické rovnovahy: nacvicena dovednost a citliva

improvizace.

c) Cilené / kontextudlni

Treti oblast dynamické rovnovahy bych nazval CILENE a KONTEXTUALNI. (Nebo si to
nazvi néjak po svém.) Na jedné strané ve svych rozhovorech mam jasny cil. Jirkovi
chci sdélit Dobrou zpravu a idealné ho vést k pfijeti JeziSe! Soucasné s tim se ale
prizplsobuji kontextu. Svoje smérovani ladim podle situace, kterou Jirka praveé
proziva. Na priklad pokud proziva néco tézkého, mozna dominantou naseho

rozhovoru bude mUj zajem a velmi konkrétni modlitba za véci, které mi praveé rika,

aniz bych dosSel k néjaké vyzveé.

Minimalni kontextualizace mlze byt i v tom, Ze se prizpUsobuji jeho stylu
komunikace. Mluvi-li pomalu, mluvim pomalu - i kdybych mu nerekl vSechno, co
jsem mél pripraveno. Mluvi-li rychle, médm promysleno, co chci fict, a tak mazu

reagovat i docela rychle. Prizplsobuji se jeho stylu, jeho situaci nebo jeho potrebam
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a soucasné jdu za jasnym cilem: Jezis, Dobra zprava a vyzva.
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Viddme vérici, kteri se ,nechtéji nechat seSnérovat néjakymi néstroji“... Jsou tak

sautentiCti“, Ze se nechaji vlacet Jirkovymi zadludnymi otazkami a rozhovor vilastné
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nikam nejde. Na druhé strané jsou vérici, ktefi by byli schopni Té napomenout, ze jsi

nase klicova slova nevyslovil ve spravném poradi: JezisSi Prijd - Odpust - Ved.



L [
OSTY

DA b Udow C26. Dynamicka rovnovaha

P

Proto tady s Tebou pfemys$lim o DYNAMICKE ROVNOVAZE. Troufnu si Fict, ze
nejefektivnéjsi byvaiji ti, kdo se s mnoha modlitbami opravdu dobre naucili nastroje
a tim si vytvofili prostor pozorné sledovat svého Jirku, v duchu naslouchat

pritomnému Panu JeziSi a tim vSim se presné trefit do kontextu jeho srdce.

Dékuji Ti, Pane JeZisi, Ze Ty sadm jsi pfikladem dokonalé DYNAMICKE ROVNOVAHY ve

vsech oblastech své sluzby.



