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,Stdhnout text pdf” znamena automatické stazeni celé této stranky ve formétu pdf.

Poznamky nesdilej na sociélnich sitich ani nepreposilej dale.

[Uvod || 1. [[ 2. |[ 3. |[ 4. || 5. ]| 6. [[ 7. || 8. || Vyslani |

Kliknutim na c¢isla v ovalech sko¢is na poznamky k dalSim setkanim tréninku Mosty k lidem.

Poznamky mohou bt piistupné a2 kratce pred setkanfm.
Timto zelenkavym pozadim textu oznacujeme dileZitou vlastni PRIPRAVU nebo
AKTIVITU tucastnika tréninku.
Kliknutim na podtrzené nebo JEN ZELENE odkazy se dostane$ k dal$im uZite¢nym

zdrojum.

Velmi se téSime na dalSi béh tréninku Mosty k lidem.
Tady dole ve videu je nékolik podnétl k pripravé.
Vzajemna oCekavani

Na tréninku si s uctivosti vsichni vzajemné tykame, bez ohledu na vék, postaveni nebo
pohlavi.

Z&kladni charakteristiky tréninku jsou na této obecné znamé strance.

Pokud na nékteré setkani nebudes moci prijit, co nejdiiv PREDEM ndm to dej védét
a podivej se, co délat v takovém pripadé, abys urcité dohnal/a probrany material.
Odpovédi na nejcastéjsi otazky k tréninku jsou tady.

A tady jsou pro pripomenuti predpoklady, za kterych se ucastnici prihlasili.

Technické véci

Podivej se na uzite¢né informace a praktické navody pro Zoom.
» Kazdy ucastnik potrebuje vlastni pripojeni na Zoom.
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STRUCNY
VIDEO-NAVOD
pro uziteéné funkce
na Zoomu.

. - SPred zacatkem setkani ve svém

Vysild: (88 YouTube

profilu na Zoomu nastav své realné jméno a prijmeni.

« U vSech ucastnikl predpokladame trvalé pripojeni se zapnutou kamerou.

« V prubéhu spole¢nych ¢asti vypiname mikrofony ucastnikt. Naopak ve skupinach si
vSichni mikrofon zapnou.

Ve spolecnych ¢astech komunikujeme pomoci psaného ,,chatu”; predem se podivej,

jak to funguje.

 Ze spolecnych casti setkani na Zoomu porizujeme zaznam; slouzi pouze pro ucastniky
tréninku.

» Pokud mas na Zoomu vlastni Gcet, dej nam védét, kterou emailovou adresou se tam

prihlasujes. (Heslo neposilej!)
Priprava na prvni setkani

Abychom mohli spolu efektivné fungovat, prosime Té o zakladni pripravu.

a. Predem se podivej na tyhle video-lekce se zasadnimi tématy a na zacatku setkani nam

pak na Zoomu do CHATu napis, co Ti prinesly.

B07. Komunikace je spojeni (5:02)
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https://mostyklidem.cz/domains/zoom/#navod
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B08. Urovné sdileni (5:33)

Predem si sepi$ co nejvice svych nevéricich znamych, se kterymi jsi v ruznych
sférach svého zivota prilezitostné v kontaktu. (Napis jich aspon 20, nékdo snadno

napise 100!)

. Vytiskni si pracovni list k tématu krestanstina.

Méj k ruce Bibli, pozndmkovy blok a tuzku.

Na Zoom se pripoj 10 nebo i 15 minut pred zacatkem, abychom si ovérili spojeni
a mohli se vzajemné pozdravit. ZACINAME PRESNE VCAS! []


https://mostyklidem.cz/downloads/zdroje/mkl01a-krestanstina-pracovni-list.pdf
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Neékteré odkazy mohou byt aktivni az kratce pred setkanim.
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