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Na této strance najdes uziteCné rady pro praci se Zoomem pri distancnim tréninku

Mosty k lidem.
a. Zakladni ovlddani Zoomu na pocitaci

Instalace Zoomu v pocitaci (pokud Zoom jesté nemas)

Instalace Zoomu do mobilu (pokud Zoom jesté nemas)

Jak zjistim svoji verzi Zoomu

Aktualizace Zoomu v pocitaci
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Aktualizace Zoomu v mobilu

Strucny video-navod pro ovladani Zoomu

Ve videu nize najdes prvky dllezité pro Distac¢ni trénink Mosty k lidem.

0:15 Otevreni setkani na Zoomu pomoci odkazu, ktery dostanes v e-mailu

1:30 Mikrofon: zapnuti a vypnuti v aplikaci Zoom
» Mikrofon si zapni pouze ve skupinovych aktivitach.

* Ve spoleCnych ¢astech programu mame vSichni mikrofony vypnuté, aby

nerusSilo nase zvukové pozadi.

2:05 Kamera: zapnuti a vypnuti kamery v aplikaci Zoom
» Kameru mame zapnutou po celou dobu setkani, hlavné ve skupinach!

2:20 View: Prepinani mezi mnoha obrazky s Ucastniky a obrazkem mluvciho
» Pri kratkych prezentacich obvykle automaticky prepiname na mluvciho.

» Ve skupince je dobré vidét vsechny soucasné.

2:50 Rename: Zména mého jména, které vidi ostatni Ucastnici


https://mostyklidem.cz/zdroje/zoom/#navod
https://mostyklidem.cz/zdroje/zoom/#inst-pc
https://mostyklidem.cz/zdroje/zoom/#inst-mobil
https://mostyklidem.cz/zdroje/zoom/#verze
https://mostyklidem.cz/zdroje/zoom/#aktualizace
https://mostyklidem.cz/zdroje/zoom/#mobil
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» Pred zacatkem setkani se ujisti, Ze zde mas svoje plné jméno a prijmeni.

3:20 Participants: Seznam pfripojenych Gcastnikd
3:30 Rename: Zména mého jména, které vidi ostatni Ucastnici
» Pred zaCatkem setkani se ujisti, ze zde mas svoje plné jméno a prijmeni.

3:55 Chat: okénko pro kratké psané zpravy
» V nékterych ¢astech zadame ucastniky o kraticka vyjadreni.

» Tuhle polozku se urcité nauc pouzivat.

4:30 Reactions: znacky pro reakci

4:50 Breakout rooms: Spojeni v mensich skupinach zpravidla probéhne automaticky
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Instalace Zoomu pro Windows

Instalace Zoomu do mobilu
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Jak zjistim svoji verzi Zoomu

1) Otevri aplikaci Zoom ve svém pocitaci (kliknutim na ikonu Zoomu v seznamu

aplikaci ve svém pocitaci nebo kliknutim na tento odkaz, jakoby ses pripojoval/a na

nase setkani).
V pravém hornim rohu pravé otevreného okna Zoomu je ikona Tvého profilu.


https://us02web.zoom.us/j/88009308840?pwd=dDJmNUJVSnd6a01CNHVmMW5qYXkxZz09
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Home Chat Meetings  Contacts Apps

13:46

o . Saturday, 15 January 2022

New Meeting ~ Join
i
19 . No upcoming meetings today
Schedule Share Screen

2) Klikni na ikonu svého profilu a otevre se Ti menu.

@ zoom.us Edit Window Help OPMO3ON D 4 « T o) 100%ED hm 50 15=8mga5 Pavel Vopalec
N e J
Q Search ] o = e .
Home Chat Meetings Contacts Apps |
Pavel Vopalecky BASIC =

pavs**@gmail.com < E

“ Seta personal note

@ Settings

® Available

13:46

© Do Not Disturb >
Saturday, 15 January 2022
| My Profile
Try Top Features.

New Meeting ~ Join Help

Check for Updates

Switch to Portrait View =L
m No upceming meetings today Switch Account
Sign Out

3) Mysi najed na ,,Help“.

® zoomus Edit Window Help QPO O% D £ T o) 0% M 50156 1. 13:46:50 Pavel Vopalec
® ]
e N =) O] 53
Home Chat Meetings Contacts Apps

Pavel Vopalecky BASIC F

pav***@gmail.com < E

¥  Setapersonal note

@ Settings

® Available

1346 I

@ Do Not Disturb >
Saturday, 15 January 2022
| My Profile
es L

About Zoom

New Meeting Join

ek Tor Updates Help Center

Switch to Portrait View H Report Problem...
m . No upcoming meetings today Switch Account
Sign Out

4) Prejed stranou na , About Zoom* a klikni.

Zoom - praktické navody
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@ zoomus Edit Window Help
© Is] J
oy J @ & & &
Home Chat Meetings  Contacts Apps
Pavel Vopalecky
pav***@gmail.com
% Set a personal note
O Settings
® Available
. © Away
.
© Do Not Disturb >
Saturday, 15 J;
Try Top Features
New Meeting v Join

Check for

Switch to Portrait View L Report Problem...

Mo upcoming meetings today Switch Account
Sign Out
Share Screen

Schedule

4) Otevre se Ti podokno s Cislem verze.

@ zoomus Edit Window Help QP OO D % o) 100%ET b 5015 1. 13:147:03 Pavel Vopalec

Copyright ©2012-2021 Zoom vid
Al rights reserved.

Aktualizace Zoomu na pocitaci

1) Klikni na odkaz https://zoom.us/download

2) Pod nadpisem ,,Zoom Client for Meetings* klikni na tlac¢itko ,DOWNLOAD*".

Pokud je moznost volby, vyber nejvyssi nabizenou verzi.


https://zoom.us/download
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Download Center Download for IT Admin ~

Zoom Client for Meetings

The web browser client will download automatically when you start or join your first Zoom
meeting, and is also available for manual download here.

‘ Download '1324)(32-1310

Download &4-bit Client Download ARM Client

3) Ve stazenych souborech uvidis ZoomlInstaller:

a ot @ % ﬁ'

Statené soubery

. Zoominsalier (3).exe
e gor

CONTACT SALES MLETING

G

Download Center

Zoom Client for Meetings

The web browser chent will download automatically whion you start of jin your first Zoom
mecting, and is also available Tor manual download here,

Download Viersion 5.8.0 (1324) [32-bit)

Droramload &4-bit Client Dowmilaad ARM Client

4) Klikni na , otevrit“ a ZOOM si automaticky spusti aktualizaci.

© zoom Installer X

Initialize...

5) Zobrazi se okno pro pfipojeni k setkani (meeting) s aktualni verzi ZOOMu.

Zoom - praktické navody
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© Zoom Cloud Meetings o X

2Z200Mm

Join a Meeting

Sign In

Aktualizace Zoomu pro mobil / tablet

1) V mobilu klikni na odkaz podle typu zafizeni:

Android: https://play.google.com/store/apps/details?id=us.zoom.videomeetings

iPhone: https://apps.apple.com/us/app/zoom-cloud-meetings/id546505307

2) Klikni na , Aktualizovat”.


https://play.google.com/store/apps/details?id=us.zoom.videomeetings
https://apps.apple.com/us/app/zoom-cloud-meetings/id546505307
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ZOOM Cloud
Meetings

Zoom.us
Nakupy v aplikaci

Odinstalovat Aktualizovat
e

Novinky e S

Posl. aktualizace 22. 9. 2021

General features
-Pro subscriptions through Google Play
-Support for additional time zones...

Hodnotit tuto aplikaci

Sdélte ostatnim svdj nazor

3) Po stazeni souboru klikni na , Otevrit“.

ZOOM Cloud
Meetings

Zoom.us
Nakupy v aplikaci

Novinky e N

Posl. aktualizace 22. 9. 2021

Qdinstalovat

General features
-Pro subscriptions through Google Play
-Support for additional time zones...

4) Zobrazi se okno pro pripojeni k setkani (meeting) uz v aktualni verzi ZOOMu.
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Start a Meeting

Start or join a video meeting on the go

Sign Up Sign In

5) V levém hornim okraji pod znakem ozubeného kolecka najdes Cislo verze ZOOMu,

kterou mas aktualné nainstalovanou.
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Settings

Meeting >
General >
Version 5.8.0(2282) >
Send Feedback >
Tell Others About Zocm >
Rate Zoom in the Google Play Store >
Privacy Policy 7
Terms of Service >
Community Standards >
Open Source Software @
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